ENTREES

SOUBENN ... 6€
SOUPE A L'OIGNONS ROSES BRETONS, CROUTONS ET EMMENTAL RAPE.
TERRINE ARTISANALE. ..., 6€
TERRINE DE COCHON BRETON AU SARRASIN

ET CHOUCHEN PAR L’ATELIER DU BOUCHER A BREST MEME.

LE VEGE .. .o 6€
EUFS MAYONNAISE AUX POIREAUX VINAIGRETTE.

PLANCHE BREZHONEG ............................................. 6€/PERS.

NOTRE TERRINE ET NOS GEUFS A PARTAGER.

J: NS)
MENU ENFANT (JUSQU' A10 A
1 CREPE DE BLE NOIR 2 INGREDIENTS:

JAMBON, FROMAGE OU EUF

AL MES
+1 SIROP A L'EAU OU JUS DE POM )
1 CREPE SUCRE OU CHOCOLAT OU CARAMEL BEURRE SALE

CREPES DE BLE NOIR ——
COMPOSEZ-MOI ! _—

BASE BLE NOIRETBEURRE ...

e.3,00€

EUF DE LA FERME ANDOUILLE EFFILOCHE DE PORC
JAMBON BLANC DE GUEMENE SAUCISSE DE OUESSANT
POMMES DE TERRE i
EMMENTAL SAUTEES TRUITE FUMEE
OIGNONS RISSOLES
DE ROSCOFF TOMME DES MARETTES
LARD GRILLE E’OELEE DE LEGUMES
SALADE VERTE POELEE DE CHAMPIGNONS
VINAIGRETTE

LA ROBIQUETTE : NOTRE GALETTE SAUCISSE ..................13,00€
CREPE DE BLE NOIR, SAUCISSE BRETONNE

CREME MOUTARDEE, POMMES DE TERRE SAUTEES

ET OIGNONS RISSOLES DE ROSCOFF

SALADE ET VINAIGRETTE.

>, ’0

<,
* ORIGINES DES PRODUITS *

SAINT-VOUGAY LEGUMES, PRODUITS LAITIERS
ET VIANDES ISSUS DE NOTRE
PLOUEDERN BELLE REGION

LANHOUARNEAU PECHE FRANGAISE

LA CALE

CANTINE BRETONNE

DEPUIS 2021, LA CALE BRESTOISE VOUS FAIT
DECOUVRIR TOUTES LES SAVEURS DE LA BRETAGNE

IC1 CEST BREST !

PLATS

NOS BOLEES AU BON GOUT DE SARRASIN
NOS BOLEES A BASE DE FARZ NOIR, LIPIG ET LEGUMES
OU POMMES DE TERRE SAUTEES, SALSA VERDE.

CARNE EFFILOCHE DE COCHON BRETON..................... 13,90€
CUISSON BASSE TEMPERATURE 15 HEURES, SAUCE BARBECUE
IODE POISSON DU JOUR ..o 13,90€
VEGE LEGUMES DE SAISON (A L'ARDOISE). ... 12,50€
DU JOUR BOLEE DU JOUR (A L'ARDOISE) ..o, 13,50€

NOTRE POT-AU-FEU BRETON

KIGHAFARZ ... e 19,00€
PALETTE DE PORC, LARD BRETON, BEUF, FARZ NOIR, FARZ BLANC,
POMMES DE TERRE, LEGUMES DE SAISON ET LIPIG.

PLAT DU MATAF....
MAQUEREAU OU SAUCISSE DE OUESSANT,

POMMES DE TERRE, TOMBEE DE CHOUX VERT,

CREME MOUTARDEE ET OIGNONS ROSES BRETON CARAMELISES.

PPETIT !
8 DIGOR !

LI e bon toit SRS i Mune bonne crépel

¢a se sent tout de suite quand

L2M Immobilier

0298331033

I (5 Lacalebrestoise29” NN TROU BRETON... ... s,50¢

NOS DESSERTS

CREPES DE FROMENTS

COMPOSEZ-MOI !
BASE FROMENT ET BEURRE -+ ooo oo 3€
LA CREPE BEURRE SUCRE....................ccoccoooioiiiiiinnn. 3,20€

CARAMEL BEURRE

SALE MAISON PATE A TARTINER MAISON
POMMES CARAMELISEES
BANANES CARAMELISEES

JUS DE CITRON

CHOCOLAT MAISON
CHANTILLY
CONFITURE FRAISE

BOULE DE GLACE ARTISANALE JAMPI (+2,90€)

LICHOUSERIES
KOUIGN AMANN ... . 6,50€
KOUIGN AMANN DE CHEZ TERRE D’EMBRUNS SAUCE CARAMEL
BEURRE SALE ET QUENELLE DE GLACE VANILLE

FARBRETON MAISON ... .. ... ., 6,50€
FAR BRETON MAISON CHANTILLY CARAMEL BEURRE SALE
ET POMMES CARAMELISEES

DESSERTDUJOUR ... . 6,50€

NOS GLACES
BRETONNES ARTISANALES “JAMPI”

1BOULE 2 BOULES 3 BOULES

2,90€ 5,80€ 8,50€

VANILLE CARAMEL BEURRE SALE SORBET CITRON D'ITALIE
BLE NOIR MURE KOUIGN AMANN COCO
CACAO PISTACHE MANGUE
CAFE SORBET FRAISE MIEL DES MONTS D’ARREES

BANANE FLAMBEE 2
RHUM ET ECLAT SUPPLEMENTS POUR LES GOURMANDS

DE CARAMEL 1,90€

CHANTILLY, CHOCOLAT MAISON
CARAMEL AU BEURRE SALE

NOS COUPES
LATY ZEF .. 8,90€
1BOULE DE GLACE VANILLE, 1 BOULE DE GLACE KOUIGN AMANN CARAMEL
BEURRE SALE, BRISURES DE KOUIGN AMANN, CHANTILLY

LAPORTDECO. ... 8,90€
1BOULE DE GLACE CACAO, 1BOULE DE GLACE PISTACHE CHOCOLAT MAISON,
CHANTILLY, CREPES DENTELLES

LAMEMESTRA . ... . .. .. . ......990€
1BOULE BANANE FLAMBEE RHUM ET ECLAT DE CARAMEL, 1BOULE COCO,
BANANE CARAMELISEES, CHANTILLY ET RHUM BOTONA

POUR BIEN FINIR
IRISH COFFEE

1BOULE SORBET MIEL DES MONTS D’ARREES ET LAMBIG




